
SESSÃO DE APRESENTAÇÃO DE PÓSTERES                                 

SESSÃO DE ABERTURA    

INTERVALO      

Mesa Redonda 1 |Obesidade e complicações 

Moderadores: Prof. Doutor Júlio Martins (Ciências do
Desporto, UBI); Dr.ª Ana Sequeira (MGF, ULSCBeira)

Papel da Nutrição em Obesidade Pediátrica: 
Prof.ª Doutora Elisabete Pinto (Ciências da Nutrição, Escola
Superior de Biotecnologia, Universidade Católica) 

Papel da Psicologia em Obesidade Pediátrica: 
Prof.ª Doutora Sofia Ramalho (Psicologia Clínica, Instituto
de Psicologia e Ciências da Educação - Universidade Lusíada,
Porto; Hospital CUF Porto)

Obesidade - Uma doença com múltiplas complicações: 
Dr.ª Marta Rodrigues (interna de Pediatria ULSCBeira) 

Políticas sociais e de saúde pública no combate à
obesidade 

 Dr.ª Catarina Morais (Pediatria, ULS São João); Dr.ª Dina
Raimundo (Interna de Pediatria)
 
ALMOÇO                                                                

Mesa Redonda 2 |Infeciologia

Moderadores: Dr. Pedro Guerra (Pediatria, ULSGuarda); Dr.ª
Maria Miguel (Pediatria, ULSRAveiro)  

Evicção escolar e declarações a pedido da escola 
Dr. Manuel Salgado (Pediatria) 

Abordagem da criança com infeções recorrentes 
Dr.ª Catarina Morais (ULS São João) 

Novas vacinas 
Dr.ª Alexandra Rodrigues (Interna de Pediatria, ULSGuarda) 

INTERVALO                                                               

Mesa Redonda 3 |Adolescência - desafios
atuais/novos?
 
Moderadores: Dr. Pedro Fernandes (Pediatra, ULSGuarda) 

Internet e redes sociais 
Dr. Hugo Rodrigues (Pediatria, ULSAMinho) 

Contraceção e sexualidade 
Dr.ª Dina Raimundo (interna de pediatria, ULSRAveiro) 

Infeções sexualmente transmissíveis 
Dr.ª Rita Faísca (Infeciologia, ULSCBeira) 
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SESSÃO DE APRESENTAÇÃO DE PÓSTERES

Mesa Redonda 1| Olhares sobre a criança 

Moderadores: Dr.ª Sandra Rebimbas (Pediatra ULSRA), Dr.ª
Ana Rita Serra (Psicologia ULSCBeira)

Exame objetivo – Observar o brincar no gabinete da
consulta

Dr.ª Joana Reis (Pedopsiquiatria)
Alterações sensoriais – o que procurar? 

Dr.ª Joana Branquinho (Terapia Ocupacional)
Testes psicométricos – como valorizar um score? 

Dr.ª Carolina Neves (Psicologia)
 
INTERVALO

Mesa Redonda 2 |Do contexto à criança-como
intervir?
 
Moderadores: Dr.ª Leonor Salício (Pediatra ULSGuarda), Dr.
Fernando Oliveira (Docente, ELI Fundão) 

Birras, a fronteira da normalidade
 Dr.ª Alexandra Luz (Pediatria)

Intervir na birra e comportamento disruptivo
Dr.ª Sara Leitão (Psicologia)

E se é PHDA? – medicar no pré escolar
(quem/como/com quê)? 

Dr.ª Ana Margarida Moreira (Pedopsiquiatria)
 
ALMOÇO 
 
Mesa Redonda 3 | Eternos culpados 
 
Moderadores: Dr. Edgar Moreira (Pediatra ULSCBeira), Dr.ª
Ana Fonseca (Terapeuta Fala ULSCBeira)

Da ORL – otite serosa, défice auditivo, roncopatia 
Dr.ª Joana Gomes (ORL)

Da Oromotricidade – freio curto da língua 
 Dr.ª Inês Mendes (Terapia da fala)
 
INTERVALO

Palestra | A criança com alteração do
neurodesenvolvimento na escola 
 
Moderadores: Lurdes Vicente (Pediatra ULS Castelo Branco)

Adaptar a sala de aula à criança com perturbação do
neurodesenvolvimento

Dr.ª Inês Guedes e Dr.ª Ana Teixeira (Terapia Ocupacional)
 
QUIZZ
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